A pszichologusok képzési rendszerének problémai — I. fejezet

Mi is az osszefiiggés a képzettség és tevékenység kozott?

— — Mi a szakiranyu tovabbképzés és mi a szakpszichologus
i;i ' I '”i“ mi' l képzés kozott? Mi az a médszerspecifikus képzés? Ki és
- — . mire képezhet a Magyarorszagon? A felsofoku képzések
u E l NII e ma Magyarorszagon a felsoktatasban torténnek, amit
! ‘ | 8 " ',u ﬂ l | tobb jogszabaly is szabalyoz.

Nemcsak a FelsGoktatasi torvény szabalyozza a felsdoktatas altalanos rendszerét, de 1étezik
az alap- és mesterképzési szakok képzési és kimeneti kovetelményeirdl sz616 15/2006. (V.
3.) OM rendelet is, amely rogziti az adott diploma nevét és a hozza tartozd kompetenciakat,
képességeket.

Természetesen altalaban egy diplomaval sok helyen el lehet helyezkedni, de vannak védett,
szabalyozott szakmak, amelyek gyakorlasahoz adott diploma, esetleg engedély, kamarai
tagsag kell. Ilyen az orvosi, ligyvédi szakma, a személy- és vagyondri szakma és példaul a
klinikai szakpszichologusi tevékenység IS, mint az egészségiigy teriiletén folytatott
pszicholdgiai tevékenység.

A felsGoktatas rendszerén beliil, az alapdiplomat kovetden, a megszerzett mesterfokozat
alapjan tovabb lehet tanulni. Az egészségligy teriiletén az egészségiigyi felséfoku szakiranyu
szakképzés alap- ¢és raépitett képzéseit lehet elvégezni. A pillanatnyilag hatalyos
jogszabalyok szerint alap szakképzés a kétféle (gyerek- és felndtt) klinikai szakképzés, a
neuropszicholdgiai szakképzés és az alkalmazott egészségpszicholdgiai szakképzés. Ezekre
épitve lehet elvégezni raépitett szakképzésként a pszichoterapeuta, vagy az addiktologiai
szakképzést.

De az egészségligy teriiletén kiviil, ahhoz hasonldan, Iéteznek tovabbi szakiranyu
tovabbképzések, melyeket elvégezhet a magat képezni vagyo pszichologus szakember. It is
a mesterfokozatra épitve lehet jelentkezni a tovabbképzésbe. A szakiranyl tovabbképzések
inditasat, akkreditacigjat rogziti a jogszabdly. A tartalmat a szakot inditd felsdoktatasi
intézmény hatdrozza meg ¢€s az akkreditacido rogziti. Ezért az elvégezhetd szakirdnyu
tovabbképzések palettaja tanévrdl, tanévre valtozhat. Jelenleg tobbek kozott tanacsadd
szakpszicholdégus, munkapszichologus, vagy sportpszichologus szakiranyu tovabbképzésre
lehet jelentkeznie a hallgatoknak.

Létezik a felsdoktatas rendszere mellett a felnéttképzés is, amit a felnottképzésrol szolo
2013. évi LXXVIL torvény szabalyoz. Ez nem a felséoktatas keretében torténik, mondhatni
gyakorlatorientalt, kevéssé¢ elméleti képzések ezek, olyan szakmara készitenek fel, mely
egyszeriibb bemenetei kovetelményekkel és rovidebb i1d6 alatt elsajatithatok. De ezek
esetében is van rend, nyilvantartds, az Orszagos Képzési Jegyzék, melyre felkeriilni engedély
kérdése.

Es végill léteznek tgynevezett egyéb képzések, tanfolyamok. Ezeket tulajdonképpen
szabadon lehet szervezni, semmi nem rendezi a fenti kategoriakon kiviil esé képzések
rendszerét. Barmilyen kérdésrdl lehet tanfolyamot, tréninget, képzést inditani, nincs olyan
szabaly, amely rogzitené, hogy az oktatonak milyen elvart végzettsége kell legyen ahhoz,
hogy oktathasson, tovabba a képzések, tréningek végeztével kiadott "bizonyitvanyok,
elismerések" rendszere sincs szabalyozva. Alapvetden ez nem feltétleniil probléma, hiszen



egy tudatos fogyasztd maga is el tudja donteni, hogy érdemes-e az adott oktato adott képzésén
részt vennie, amennyiben a képzés feltételei korrektiil vannak kommunikalva, valos adatok
alapjan donthet a fogyasztd. A probléma a megtéveszt6 ajanlatokkal, igéretekkel van. Amikor
a fogyasztd nem azt kapja, amit igértek neki. De még nagyobb a probléma a megtévesztd
"diplomakkal", "oklevelekkel", amelyek nemcsak a tudatlan didkot, de sokszor s tudatlan
munkaltatot is megtévesztik. Ez viszont mar igen stilyos probléma is lehet.

Az konnyen belathato, hogy minél tovabb és minél magasabb szinten képzddik valaki — egy
idealis rendszer esetén — annal felkésziiltebb, annal t6bb kompetenciaval rendelkezik. Nem
szorul magyarazatra, hogy miért nem tud ugyanolyan szolgéltatds nyujtani egy egy éves
tanfolyamot elvégzett pszichologus asszisztens, mint egyetemen képzddott okleveles
pszichologus. Akkor hogyan lehet, hogy mégis egészen hasonld szolgéltatasokat hirdet, és
klienseket fogad a kevésbé képzett szakember? Tiltja ezt valami? Sajnos gyakorlatilag semmi,
csak az altalanos fogyasztovédelmi szabalyok, melyek alapjan a szolgaltatds ¢€s hirdetés nem
lehet megtévesztd. Ezek ellendrzése azonban alig miikodik, csakis bejelentés alapjan, és
jogszabalyi rendelkezés hidnyaban akkor sem lehet sokat tenni.

Sajnos az igazi probléma, a jogszabalyok jelentésebb hidnyossdga a megszerzett oklevelek -
az ezekhez kapcsolodd kompetencidk - és a valdban végzett tevékenység ellendrzésének
harmasat érinti a pszichologia egyes teriiletein. J6l van ez igy?

Folytatjuk a cikksorozatot, olvassa el a Il. fejezetet is.



